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Цель: закрепить представления о правилах безопасного пребывания дома. 

 

Задачи: 

 

- закрепить представления о безопасном поведении у открытого окна, на 

балконе; 

-  закреплять навык описательного рассказа по картинке; 

- воспитывать у детей навыки безопасной жизнедеятельности, внимание, 

осторожность. 

 

Ход беседы: 

 

- Ребята, отгадайте загадку: 

 

Снег идет - а мне тепло. 

Дождик льет - а мне смешно. 

Ведь смотрю я сквозь стекло 

В обыкновенное...(окно) 

 

Правильно, это окно. Посмотрите, пожалуйста, на экран. (На экране 

появляется картинка, где мальчик Миша стоит у открытого окна). 

 

Слайд «Окно». 

 

- Ребята, что у нас появилось на экране? Как красиво за окном! Миша заскучал, 

оставшись один дома и решил посмотреть в окно. На второй картинке мальчик 

Миша теряет равновесие и выпадает из окна.  

- Ребята, вы видели, что произошло! Случилась беда! Что Миша сделал 

неправильно? (Ответы детей). 

 

Слайд «Подоконник». 

 

На слайде изображен мальчик. Он сидит на подоконнике и читает книгу.  

 

- Это очень опасно! Посмотрите, как высоко окно! Что мы скажем этому 

ребенку? (Ответы детей). 



Подоконник – опасное место. Если открыто окно - не вставай, не садись и не 

ложись на подоконник, не высовывайся из окна. Так можно потерять 

равновесие и упасть вниз, а ведь у вас нет с собой парашюта или пропеллера 

на спине, как у Карлсона. 

 

Слайд «Дети на краю балкона». 

На картинке нарисован мальчик, сидящий на краю балкона, свесив ноги вниз. 

И девочка, которая решила пройтись по краю балкона. 

- Ребята, опишите, что происходит на картинке, чем занята девочка, чем занят 

мальчик и какие опасности их подстерегают? (Дети дают описание действий 

детей на картинке). 

- Да, ребята! Вы совершенно правы! Эта ситуация опасна и дети, играя на краю 

балкона могут упасть!  

 

- Еще одна загадка для вас: 

Лишь один шагнул шажок - 

Дверь закрылась за спиной, 

Нет пути передо мной. 

Я и дома - и не дома, 

Между небом и землей, 

Отгадайте-ка, друзья, 

Где же я? (Балкон) 

 

Слайд «Балкон» 

На слайде изображены мальчики, запускающие с балкона бумажные 

самолётики. 

Воспитатель предлагает детям рассмотреть картинку и рассказать, в чем 

опасность данной ситуации. (Ответы детей) 

 

- Особую опасность представляют открытые окна и балконы. Дети не должны 

оставаться одни в комнате с открытым окном, балконом, выходить без 

взрослого на балкон или подходить к открытому окну. Очень опасно выходить 

одному на балкон. Но если ты вышел, никогда не играй там, в подвижные 

игры, не прыгай, не перегибайся через перила балкона. Если внизу что-то 

интересное, лучше спуститься вниз по лестнице. 

 

На балконе, так и знай!  

Ты на стулья не вставай!  

На перила не взбирайся,  

Низко не перегибайся.  

Это может быть опасно,  

Падать сверху так ужасно! 

 

- Какие вы молодцы! Все знаете. Играть нужно подальше от открытых окон. 

Если родители отлучились из дома – ни в коем случае не стоит подходить к 



окнам и тем более открывать их. Ведь небольшая случайность может привести 

к непоправимой беде! Вы можете потерять равновесие или поскользнуться, 

случайно толкнуть друг друга в игре или потянуться за упавшей игрушкой. 

Опасностей у открытого окна и балкона много, но если о них знать и 

соблюдать правила безопасности, то вам не грозит беда. 

 

 

  

 

 

 


